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Jméno pacienta:
Datum vySetfeni:

1. PFijem potravy

Skoére

10....... Sobéstaény. Umi pouZit pfibor nebo pomiicky, pfijima potravu v pfiméfeném case.
5. Potfebuje pomoc (napf. nakrgjet jidlo, namazat pecivo).

0......... Neprovede.

2. Koupani

Skoére

5o Dokaze bez pomaci.

0......... Neprovede.

3. Péce o zevn éjSek

Skére
5o, Umyje si oblicej, uceSe se, vycisti si zuby, oholi se (u el. strojku zvladne zastréku).
0......... Neprovede.

4. Oblékani

Skore

10....... Sobéstacny. Obuje se, ovlada zipové uzavéry, zapne sponky.

5. Potfebuje pomoc, alespon polovinu ¢innosti dokaze zvladnout v pfiméfeném case.
0......... Neprovede.

5. Kontinence stolice

Skére

10........ Neni inkontinentni. V pfipadé potfeby umi pouzit ¢ipek nebo klyzma.
5. Obcasné problémy nebo potfebuje pomoc s podanim ¢ipku nebo klyzmatem.
O.ovvenes Inkontinentni.

Skore

10....... PIné kontinentni. V pfipadé potfeby umi sdm pouzit pomUcky ke sbéru moci.

5.0 Obcasné problémy nebo potfebuje pomoct s pomUckami.

O0.vnnn Inkontinentni.

7. Pouziti WC

Skore:

10....... Sobéstaény véetné pouziti podlozni misy. Nepotfebuje pomoc pfi Gpravé odévu, sam se
dokéaze ogistit, utfit, umyt.

5o Potfebuje pomoc pro nestabilitu. Potfebuje pomoc pfi Gpraveé odévu nebo pfi utirani.
0......... Neprovede.

8. Pfesun mezi | azkem a zidli

15...... Sobéstacny. Umi u voziku pouzit brzdy a nozni opérky.



10........ Minimalni pomoc nebo dohled.
5. Dokaze se posadit, pfi pfesunech vSak potfebuje maximalni pomoc.
O0......... Neprovede.

9. Lokomoce (po rovin €)

Skore:

15........ Dojde 50 m samostatné nebo s opérnymi pomuckami (nikoliv kole¢kovéa choditka).

10........ Dojde 50 m s dopomaci (verbalni nebo fyzické) jedné osoby.

5. Dokaze samostatné dojet na voziku 50 m véetné odbocovani (jen pokud neni schopen chtze).
O0.......... Neprovede nebo dojde (dojede) méné nez 50 m.

10. Lokomoce (po schodech)

Skére

10........ Sobéstacny, umi s opérnymi pomuickami.
5. Potfebuje pomoc nebo dohled.

0......... Neprovede.

CELKOVE SKORE (maximalné 100 bodd)

Hodnoceni:

0-40.......... nesobéstacny
41-60........ stfedné nesobéstacny
61-95........ mirné nesobéstacny

96-100...... sobéstacny



