
 

 

ZÁPIS 

z jednání výkonného výboru profesní organizace fyzioterapeutů ČR (VV UNIFY ČR) 

Termín a místo jednání: řádné zasedání VV UNIFY ČR se uskutečnilo dne 24.04. 2026 v 

Praze. 

 

Přítomni: V. Toufar, Š. Smejkalová, R. Hlavičková, L. Schlösingerová, P. Boháčová, O. 

Němeček, K. Dostálová, V. Kubíčková  

 

ZOOM: M. Dvořáček, S. Krzywoń 

 

Omluveni: Š. Musilová, Z. Faltýnková 

 

Přihlašování nových členů do UNIFY ČR 

Za období 14.03.2026 – 24.04.2026 bylo schváleno 23 přihlášek fyzioterapeutů, z toho 4 na 

mateřské dovolené a 1 student a 1 přidružené členství. 

 

Souhlasná stanoviska k započítání vzdělávacích akcí v rámci CŽV 

Bylo posouzeno 55 žádostí, ne všechny získaly souhlasné stanovisko, zejména nesplnily 

časovou dotaci min. 2 hodiny á 60 minut. 

Úkol: asistentka připraví rozhodnutí o přidělených SS včetně seznamu na web a vyrozumí 

všechny žadatele. 

SS může získat pouze akce určená výhradně pro zdravotnické profesionály nebo zdravotnické 

odborníky. 

 

Certifikáty CŽV 

Certifikáty CŽV jsou posuzovány průběžně. Od 1.1.2026 je spuštěn nový systém žádostí a 

vyhodnocování přes intranet – Profil – možné ukládání certifikátů z absolvovaných kurzů 

v rámci pětiletého hodnoceného období průběžně.  

 

Kancelář 

Do kanceláře byl pořízen nový nábytek. 

 

Bude navýšena sazba náhrady v cestovních příkazech vzhledem k aktuálním cenám nafty a 

benzinu. 

 

Zvažujeme podporu PEDRo -  databáze Physiotherapy Evidence Database ve výši 320 EUR. 

 

Webináře na rok 2025 

Některé z KOS budou mít webináře pro své členy. 

Domlouváme webináře s generálním a hlavními partnery. 

 

Zdravotnická dokumentace – plánováno – Mgr. Růžena Hlavičková 

 

Informace z webinářů – pár otázek a odpovědi na ně budou součástí Bulletinu. 

Do CŽV se budou uznávat pouze odborné webináře od KOS apod. Bez potvrzení. 

Ostatní obecné webináře se do CŽV uznávat nebudou. 

 

 



 

 

KOS 

Úprava pravidel pro vznik a fungování KOS - vyvěšeno na webových stránkách. Kontaktní 

osoba pro KOS je K. Dostálová. 

Aktuálně 9 schválených KOS. 

Manuální a muskuloskeletální rehabilitace – nový email bude vytvořen podle vzoru, čekáme na 

návrh od KOS. 

 

KOS mohou mít vlastní účet na Instagramu, k přípravě vlastního loga byl KOS zaslán 

Logomanuál UNIFY ČR. 

KOS Pánevní zdraví nabízí možnost vytvoření vlastního webu včetně intranetu i pro ostatní 

KOS. 

 

Úkol: Připravit text výzvy pro vznik dalších KOS – geriatrie. 

 

KOS Privátní praxe připravuje FAQ k FT poukazu. 

 

VV se usnesl, že UNIFY zaplatí KOS členské příspěvky v mezinárodních organizacích za první 

rok členství (tzn. 2026). Dále dle finančních možností Unie – rozhodnutí VV na podzim 2026. 

 

Úkol: Požádat KOS o návrhy a doporučení, co by potřebovali v SW pro fyzioterapeuty. 

 

Bulletin 

V roce 2026 vyjde bulletin k 31.3., 30.6., 30.9. a 23.12. 

Úkol: Rozmyslet rozhovory do dalších čísel. 

Veškeré příspěvky se budou ukládat na sdílený disk i přeposílat emailem redakční radě. 

Je nutné dodržovat stanovené termíny pro zasílání příspěvků. 

 

Webové stránky 

Webová aplikace téměř dokončena, postupný import na páteřní web. 

Spolupráce na rok 2026 – nová servisní smlouva + aktualizace páteřního webu v rámci 

subdodávky – faktura dle hodinové sazby. 

Naplnění páteřního webu – výzva ke spolupráci aktivním členům UNIFY – K. Kučerová. 

Úkol: Postupně doplnit chybějící informace – viz dokument na Synology – WEB – obsah. 

Úkol: Prosba o edukační materiály z pracovišť ke stažení – postupně přidáváme. 

 

Sjezd 

Datum sjezdu – 18. – 19.9.2026 – rezervován hotel Step, Praha. 

Úkol: M. Dvořáček – připravit technické náležitosti pro volební hlasování. 

Přednáškové bloky - gerontologie, míšní léze, nohy a chodidla, EBM, profesní sekce – volby, 

prostor pro diskuzi ohledně nové metodiky. 

Úkol: Informovat KOS o jednotlivých blocích, přednášejících, případně požádat o workshopy 

navazující na daná témata. 

ZOOM k programu a workshopům Sjezdu – V. Toufar, S. Krzywoń, K. Dostálová 

Úkol: Oslovit účastníky s možností vystoupit v rámci EBM sekce 

Podpis smlouvy o pronájmu a platba zálohy 50 % v červnu. 

Termín sjezdu 2027 v Brně: 24. – 25.9. 

 

 

 

 



 

 

FT poukaz 

Úprava metodiky pro pořizování dokladů v oblasti fyzioterapie s platností od 1.1.26 byla 

schválena Komisí pro metodiku a je k dispozici na: 

https://www.vzp.cz/poskytovatele/vyuctovani-zdravotni-pece 

Diskuze s pojišťovnami, aby K3, kteří zahájili CK před platností nové metodiky, mohli 

vykazovat kódy. Odborný fyzioterapeut stále potřebuje CK k vykazování 21221 i 21415 - 

zůstalo v registračních listech. Požádáme o schůzku MZ i pojišťovny - možná úprava. 

Vnitřní připomínkové řízení - návrh novely vyhlášky č. 134/1998 Sb., kterou se vydává 

seznam zdravotních výkonů s bodovými hodnotami - vyškrtnutí + kurz z registračních listů – 

za UNIFY i za MZ irelevantní vzhledem ke změně indexu K3.  

 

Dohodovací řízení na rok 2027 

1.kolo DŘ proběhne online formou 29.4. Vznik nového subjektu Asociace soukromých 

poskytovatelů zdravotních služeb, z.s. 

Chystají se změny v systému, do 1.kola DŘ si mají účastníci nachystat návrhy – co zlepšit, co 

je nutné proplácet, jak bude systém fungovat. VV UNIFY – spolupráce s KOS Privátní praxe, 

JUDr. Záleskou, Ing. Kameníkem, spojíme se i s dalšími subjekty DŘ. Dlouhodobá vize 

UNIFY – zvýšit PURo. Pilotní projekt na diagnózy M53 a M54, čekáme na data od pojišťoven. 

 

Strategický plán UNIFY 

Proběhla PESTEL a SWOT analýza UNIFY ČR, na jejímž základě začalo vypracování 

Strategického plánu UNIFY ČR 2026 – 2030. Pokračování v tvorbě plánu přes ZOOM. 

 

Rozdělení rolí členů VV 

K. Dostálová – KOS, ples 

M. Dvořáček – web 

P. Boháčová – šéfredaktorka bulletinu 

R. Hlavičková – právní materiály – spolupráce s JUDr. Machem 

S. Krzywoń – hlavní organizátor sjezdu 2026 

 

Komise a PS ve kterých jsou členové VV 

V. Toufar – Aplikovaná fyzioterapie 

K. Dostálová - Aplikovaná fyzioterapie 

R. Hlavičková – NIKEZ – Kompas, GeriPRO, Rehabilitace vertebrogenních obtíží 

O. Němeček - Aplikovaná fyzioterapie za FN 

 

Odborná rada 

Upravený vzdělávací program Aplikované fyzioterapie (spolupráce s NCO NZO, IPVZ) zaslán 

na MZ, UNIFY znovu osloveno o doplnění datových analýz a odůvodnění navrhovaných úprav. 

Doplněno, na vědomí OR.  

MZ chce zohlednit i  

• Delegovaná směrnice EK týkající se odborné přípravy fyzioterapeutů. 

• Formy dalšího vzdělávání vedoucí k vyšším kompetencím fyzioterapeutů v EU. 

• Číselník nositelů zdravotních výkonů, kód K3. 

ZOOM s OR proběhl 8.4. – NCO NZO osloví OR napřímo (zaslán email s kontakty). OR zašle 

do 20.5. do UNIFY výčet hodin výuky, která souvisí s výkony 21221 a 21415 – v součtu Bc. i 

Mgr. studia. 

 

Společný rámec odborné přípravy fyzioterapeuta – delegovaná směrnice EK 

https://www.vzp.cz/poskytovatele/vyuctovani-zdravotni-pece


 

 

UNIFY oslovena MZ k připomínkám ke směrnici o uznávání odborných kvalifikací. Jedná se 

o pokus o vytvoření společného rámce odborné přípravy v EU, zároveň první úpravu 

požadavků na vzdělávání fyzioterapeutů v rámci EU a první úpravu (schopností) kompetencí 

fyzioterapeutů po absolvovaném navrhovaném vzdělání. Evropský region v rámci WP 

nesouhlasí se zavedením, argumenty předneseny EK, v tomto duchu jsme odpověděli. MZ žádá 

další analýzy, ve spolupráci s Evropským regionem jsme odpověděli, vycházíme z neveřejného 

dokumentu.  

 

Jednání o komoře 

Probíhající komunikace asociací logopedů, psychologů, adiktologů – připraven materiál o 

zákonu o komorách, společný postup proti neoprávněnému provozování praxí. Návrh zákona o 

komorách připraven – jedním zákonem vzniknou samostatné komory – VV souhlasí 

s regionálním uspořádáním. 

Schůzka s ministrem naplánována 6.5.2026. 

 

NIKEZ - Projekt „KOMPAS – Domácí a komunitní ošetřovatelská péče 

Za UNIFY nominována R. Hlavičková, 10.3.2026 první schůzka, projekt na 3 roky, každý 

měsíc schůzka na MZ. Dostali jsme zápis. 

Úkol: Odpověď na klinické otázky v rámci doporučení Organizace domácí péče, její zahájení, 

průběh, návaznost a ukončení. 

 

Hipoterapie 

UNIFY oslovena Národním institutem kvality a excelence zdravotnictví (NIKEZ) v souvislosti 

s přípravou operativního doporučení „Splňuje hipoterapie definici zdravotní služby hrazené z 

veřejného zdravotního pojištění podle § 13 zákona č. 48/1997 Sb. – schůzka 9.5.2024 – zástupci 

ČHS, za UNIFY se účastnila K. Kučerová. NIKEZ zpracovalo rešerši – souhrn důkazů o využití 

Hipoterapie u dětí pro MZ. 

Definování Hipoterapie jako hrazené zdravotní služby – do konce 2025 podat registrační listy 

– možnost vlastního kódu – spolupráce s UNIFY ČR – Mgr. Ondřej Němeček. Spolupráce na 

dalších OD: „Účinnost hipoterapie u dětí s poruchou funkce pohybového aparátu v porovnání 

s běžně dostupnými rehabilitačními intervencemi“ a "Psychosociálního benefity hipoterapie u 

dětí s poruchou funkce pohybového aparátu v porovnání s běžně dostupnými rehabilitačními 

intervencemi". 

Ve věstníku NIKEZ 2/2025 vyšly 4 operativní doporučení týkající se hipoterapie. Plánována 

schůzka na MZ – platba ze zdrav. pojištění pouze pro akreditovaná zařízení s cert. kurzem. 

Připraven návrh výkonu, V. Toufar a O. Němeček – připomínky zaslány. 

 

GM pro Evropský region 

14. – 15.5. v Kosovu – Pristina 

UNIFY ČR zastupuje i Itálii 

Jednání ohledně delegované směrnice EK 

 

ZOOM setkání s Mgr. Bouzkovou a KOS Fyzikální terapie, Kardiorespirační, Pánevní 

zdraví, Sportovní fyzioterapie a Onkologie a paliativní péče 

Mgr. Bouzková představila možnosti spolupráce s NZIP (pod ÚZIS) – články, informační 

materiály atd., KOS dají vědět do konce května relevantní témata, na kterých mohou s NZIP 

spolupracovat 

 

Různé  

• Korespondence, došlé dotazy a resty z kanceláře budou vyřízeny elektronicky.  



 

 

• UNIFY oslovena Českou asociací ergoterapeutů ohledně zrušení sdílených výkonů, u 

nichž je ergoterapie autorskou odborností, požádáme o data VZP, kolik pracovišť má 

ještě tyto výkony pod odborností 902. 

• V. Toufar se účastní online summitu o dostupnosti zdravotních dat ve fyzioterapii v ER 

– 29.4.2026. 

• UNIFY osloveno Českou asociací pro psychoterapii, zda by se fyzioterapeuti nechtěli 

ucházet o psychoterapeutickou kvalifikaci (a na jejím základě i výkon psychoterapie). 

• NIKEZ – nové operativní doporučení – Rehabilitace vertebrogenních obtíží – co 

neindikovat, možnost nominovat 2 zástupce za UNIFY do tvůrčího týmu – nominace 

R. Hlavičková, Mgr. T. Kavka, Mgr. O. Laštovička, Ph.D., Mgr. Z. Čech. Nemáme 

žádnou zpětnou vazbu. 

• Probíhá příprava dotazníku pro fyzioterapeuty ve spolupráci s ASF – Budoucnost oboru 

fyzioterapie. 

• UNIFY plánuje schůzku s OZP – dle termínů V. Toufara v Praze. Nabídneme. 

• VV rozhodl, že veškeré vzdělávací akce budou na web a FB umísťovány pouze 

v případě, že dostanou SS a poskytnou členům UNIFY min. 10 % slevu. Jako placená 

reklama umisťovány nebudou vůbec. 

• Každý člen VV půjde jednou za rok na vzdělávací akci, která je zařazena ke schválení 

o SS. 

 

Termíny zasedání VV na rok 2026: 

16.1., 13.2., 13.3., 24.4., 22. – 23.5., 19.6. 

Zapsala: P. Košinová, ověřeno elektronicky členy VV a RK; kontroloval: V. Toufar 


