
Výro�ní zpráva UNIFY �R za rok 2005 
 
P�ednesena prezidentkou UNIFY �R doc. dr. Dagmar Pavl�, CSc. na Sjezdu UNIFY �R dne 21.1. 2006 v Praze. 
 
 
 
Vážené kolegyn�, vážení kolegové, milí hosté, 
 
Výkonný výbor profesní organizace fyzioterapeut� �eské republiky (UNIFY �R) pracoval 
v 1. roce svého dvoluletého volebního v po�tu 9 �len� v tomto složení: 
Prezidentka  doc. dr. Dagmar Pavl�, CSc., viceprezidentka Vladimíra Vacková, �lenové 
výkonného výboru: Pavla Bernhardová, Sylva Dokoupilová, Jitka Hofmanová, Maria 
Lorenzová, Bc.V�ra Novotná, Libuše Švecová a Vladan Toufar. 
Revizní komise pracovala ve složení: p�edsedkyn� V�ra Kubí�ková, �lenky Hana Jannová a 
Stanislava Musilová. 
 
Výkonný výbor jednal pravideln� 1x v m�síci. V roce 2005 se uskute�nilo 10 �ádných, 
jednodenních zasedání, jedno zasedání výjezdní 3 denní a jedno jednání formou telefonické 
konference. 
 
�lenové výkonného výboru se v�novali �innosti ve všech oblastech, které byly a jsou 
v souladu s dlouhodobou strategii UNIFY �R i s úkoly, které byly Sjezdem Unie v lednu 
2005 uloženy. 
 
K 31.12. 2005 zahrnuje �lenská základna:       
celkový po�et �len� UNIFY �R          1 646 
 z toho pln� platící �lenové          1 243 
 z toho student�   110 
 z toho na MD    232 
 z toho d�chodc�     56 
 z toho �estných �len�       5 
 
 
V �innosti výkonného výboru UNIFY �R lze vymezit shodn� jako každoro�n� tyto oblasti: 
 
 
Legislativa 
V pr�b�hu roku 2005 se Unie podílela na projednávání t�chto zákonných norem, které v roce 
2005 nabyly ú�innosti: 
- Vyhláška  �.�39/2005, kterou se stanoví minimální požadavky na studijní programy�k získání�
odborné zp�sobilosti k výkonu neléka�ského zdravotnického povolání 
- Vyhláška �. 493/2005Sb., kterou se vydává seznam zdravotních výkon� s bodovými 
hodnotami 
- Vyhláška �. 550/2005 Sb., kterou se stanoví výše úhrad zdravotní pé�e hrazené z ve�ejného 
zdravotního pojišt�ní v�etn� regula�ních omezení, pro 1. pololetí 2006. 
V pr�b�hu roku 2005 Unie p�ipomínkovala návrhy 4 právních norem, k �emuž byla vyzvána 
MZ �R. 
 



UNIFY �R spolupracuje s odborem VUO MZ �R (Odbor vzd�lávání a uznávání kvalifikací 
neléka�ských zdravotnických pracovník� a ošet�ovatelství MZ �R��ve v�ci p�ipomínkování žádostí o 
akreditace �i reakreditace studijních obor� fyzioterapie – bakalá�ských �i magisterských 
programu a v roce  2005 posoudila Unie celkem 11 žádostí. 
 
 
Celoživotní vzd�lávání 
V oblasti postgraduálního vzd�lávání pokra�ovala Unie v organizování odborných kurz� a 
seminá��. Byly organizovány - již tradi�ní - 3 odborné seminá�e pod vedením lektorky bc. 
Heleny Hermachové (Forma-funkce-facilitace, Pohyb a stabilita, O dýchání). 
 
Vedle t�chto školení prob�hlo množství seminá�� a vzd�lávacích akcí, které byly 
organizovány jednotlivými regiony. Po�et t�chto akcí se pohybuje kolem jedoho sta. 
 
D�ležitou akcí v rámci celoživotního zd�lávání byla 2. mezinárodní konference 
fyzioterapeut�, která se uskute�nila za ú�asti cca 300 fyzioterapeut� a host� v zá�í v Brn�. 
 
Ve své �innosti pokra�ovala Akredita�ní komise MZ �R, jejíž �lenkou je za UNIFY �R  
Doc. Dr. Dagmar Pavl�, CSc. a tato se z��astnila 12 zasedání a jednání v souvislosti 
s posuzováním vzd�lávacích program�. 
 
Vzhledem k zákonu 96/2004 Sb. a vyhlášce 423/2004 Sb. pokra�ovala Unie s ud�lováním 
souhlasných stanovisek k zapo�ítání vzd�lávacích akcí do kreditního systému. V období leden 
– prosinec posoudila 258 žádostí a ud�lila 226 souhlasných stanovisek. 
 
 
Zahrani�ní 
V roce 2005 se neuskute�nila žádná zahrani�ní cesta, která by byla hrazena z prost�edk� 
UNIFY �R. Cesty na jednání ER WCPT  a cesty na zasedání pracovní skupiny pro profesní 
otázky, kterých se ú�astnila Doc.Dr. Dagmar Pavl�, CSc. jako �lenka VV ER WCPT, byly 
hrazeny pln� z prost�edk� ER WCPT (Evropský region sv�tové organizace fyzioterapeut�). 
V zá�í se v Praze uskute�nilo zasedání pracovní skupiny pro profesní otázky ER WCPT a 
v listopadu pak zasedání výkonného výboru Evropského regionu sv�tové organizace 
fyzioterapeut� (EC ER WCPT). Na obou dvou akcích se organiza�n� a hostitelsky podílel VV 
Unie. K další �innosti v této oblasti pat�í pr�b�žná spolupráce se zahrani�ními profesními 
organizacemi fyzioterapeut�. 
 
 
 
Zastupování Unie v jednání se Zdravotními pojiš�ovnami 
Dohodovací �ízení o hodnot� bodu a výši úhrad zdravotní pé�e hrazené z ve�ejného 
zdravotního pojišt�ní pro 2. pololetí 2005 bylo zahájeno dne 20.1.2005 a dále probíhalo ve 
t�ech  jednáních v rámci p�ípravné fáze D�. Návrhy p�edkládané UNIFY �R nebyly 
zdravotními pojiš�ovnami akceptovány, proto výsledkem D� o hodnot� bodu a výši úhrad 
zdravotní pé�e pro 2. pololetí 2005 byla nedohoda v segmentu fyzioterapie-neléka�ské 
profese.  
D� o hodnot� bodu a výši úhrad zdravotní pé�e pro 1. pololetí 2006 probíhalo ve t�ech fázích:  
p�ípravné, schvalovací a záv�re�né, a mimo�ádné D�. 



Mimo�ádné D� se konalo dne 15.11.2005 za ú�asti všech zástupc� skupin poskytovatel� 
zdravotní pé�e, zástupc� zdravotních pojiš�oven, host� z MZ �R a zástupce nuceného 
správce VZP �R. Svolavatel UNIFY �R celé jednání �ídil a koordinoval, vypracoval z 
mimo�ádného D� zápis, záv�re�ný protokol, který spole�n� s návrhy a protokoly o dohod�, 
nedohod� v jednotlivých segmentech p�edal v zákonné lh�t� MZ �R. 
MZ �R vydalo dne 21.12.2005 pro segmenty, které nedosp�ly k dohod� úhrady v 1. pololetí 
2006 tzv. úhradovou vyhlášku. 
 
Spolupráce se zdravotními referáty 
UNIFY �R byla v roce 2005 pr�b�žn� zvána do komise V� (výb�rového �ízení) jednak jako 
zástupce profesní organizace, jednak jako odborník v daném oboru. UNIFY �R se ú�astnila 
celkem 24 V� v jednotlivých krajích, nejvíce žádostí bylo posuzováno na Krajském ú�ad� pro 
st�edo�eský kraj. 
UNIFY �R nebyla v roce 2005 požádána žádným zdravotnickým referátem o vydání 
doporu�ení k výkonu privátní praxe. 
 
Pojiš�ovny 
O zastupování ve smír�ím �ízení požádalo v roce 2005 celkem p�t privátních za�ízení 
poskytující  fyzioterapeutickou pé�i. Smír�í �ízení vyvolalo ve všech p�ípadech zdravotnické 
za�ízení z d�vodu neopodstatn�ného krácení plateb ZP MV �R a OZP. Ve �ty�ech p�ípadech   
po individuálním „p�edsmír�ím“ jednání zdravotnická za�ízení od smír�ího jednání ustoupila. 
V jednom p�ípad� UNIFY �R svou ú�ast na smír�ím �ízení nedoporu�ila.  
  
D� o rámcových smlouvách bylo zahájeno dne 3.1.2006 spole�ným jednáním všech zástupc� 
skupin poskytovatel� zdravotní pé�e a zástupc� zdravotních pojiš�oven. Termín 
individuálních jednání ve skupinách bude stanoven p�i zahájení D� o rámcových smlouvách. 
                       
 
Regiony Unie a spolupráce s �lenskou základnou 

 
V roce 2005 zasedali regionální zástupci  se zástupci výkonného výboru UNIFY �R  4x.  
Nadále bylo registrováno 16 region�: Ostrava, Hradec Králové, Jablonec nad Nisou, Plze�, 
Karlovy Vary, �eské Bud�jovice, Praha, Nymburk, Benešov, Mladá Boleslav, Prost�jov, 
Šumperk, Brno, Zlín, Olomouc a Ústí nad Labem. Bylo však zaznamenáno, že region Ústí 
nad Labem p�estal spolupracovat a naši kolegové z tohoto regionu byli ochuzeni o informace, 
které byly podávány na celorepublikových sch�zkách. 
 
Po celý rok 2005 probíhaly odborné  seminá�e a konference v našich regionech, a tak 
fyzioterapeuti mohli rozší�it své znalosti a dovednosti ve svém oboru. N�které odborné 
semina�e byly tak zajímavé, že prostory tomu ur�ené byly okamžit� zapln�ny fyzioterapeuty, 
kte�í se zajímají o nové poznatky , ale i o ty, kte�í pouze získávají kredity. 
Uskute�nilo se okolo 100ti akcí, což je op�t o t�etinu více než v roce p�edešlém. 
V p�estávkách m�li fyzioterapeuti možnost shlédnout prezentaci firem , kde byly p�edvedeny 
výrobky a pom�cky pro naši náro�nou práci. 
 
P�edsedové region� byli pr�b�žn� seznamováni s vývojem dohodovacích �ízení o cenách 
bodu, objemech úhrad a navrhovaných regula�ních opat�eních ze stran pojiš�oven. 
Byly p�edneseny návrhy index� pro fyzioterapeuty a spole�n� s VV UNIFY �R se za�alo 
pracovat na zm�nách v sazebníku výkon� a požadavku na slou�ení odborností 918 a 902. 
 



 
 
 
Klinické zájmové skupiny 
V roce 2005 pokra�ovaly v �innosti dv� zájmové klinické skupiny – Míšní léze a skupina 
McKenzie. Ve fázi schvalování jsou další skupiny a to: KZS �eská Bobath asociace a KZS 
terapeut� Vojtovy metody. Ob� tyto KZS žádají dnešní Sjezd o schválení. 
Potencionální KZS Mo�ová inkontinence zatím pro malý po�et �len� o schválení nežádá. 
 
Klinické standardy 
V roce 2005 se pracovní skupina pro tvorbu národních standard� fyzioterapie p�i VV UNIFY 
�R zam��ila jednak na úplné dokon�ení standard�, které byly zpracovány v r. 2004 a jednak 
zapo�ala práce na standardech s novými dalšími tématy.  
Oponenturami zatím prošly t�i standardy: Cévní mozková p�íhoda, Metabolická onemocn�ní 
skeletu-osteoporóza a Kriticky nemocný pacient. U dvou standard� Pacient s bolesti dolní 
�ásti zad a Pacient s poškozením míchy oponentury ješt� pokra�ují. 
V nakladatelství Dashofer byly koncem roku vydány první dva standardy (Cévní mozková 
p�íhoda a Metabolická onemocn�ní skeletu – osteoporóza). Po�átkem r. 2006 bude vytišt�n 
standard Kriticky nemocný pacient. 
Sou�asn� v uplynulém období ale probíhaly práce na tvorb� dalších standard� s t�mito tématy  

- Fyzioterapie po infarktu myokardu  
- Amputace dolní kon�etiny 
- Poopera�ní stabilizace ramenního kloubu  
- TEP kolenního kloubu  
- TEP ky�elního kloubu  
- Periferní paréza  
- DMO  

Tvorba standard� je dlouhodobou záležitostí, bude pokra�ovat s cílem pr�b�žn� dokon�ovat 
zapo�até standardy, zpracovávat nová témata a v budoucnu se zapojit do revizí hotových 
standard�. 
 
 
Spolupráce s Národní koalicí zdravotnických pracovník� a s dalšími 
profesními organizacemi 
UNIFY �R je �lenem Národní koalice zdravotnických pracovník� a od roku 2004 je 
p�edsedajícím �lenem. V roce 2005 jsme krom �ady jednání cestou „elektonickou“ svolali 1 
mimo�ádné jednání v souvislosti s otázkami legislativními. Krom spolupráce s NKZP 
spolupracuje Unie dle aktuální pot�eby s profesními organizacemi a odbornými spole�nostmi.  
 
 
Publika�ní �innost a informa�ní �innost 
Bulletin UNIFY �R v roce 2005 byl t�ináctým ro�níkem. Ve dvoum�sí�ních intervalech 
vyšlo v nákladu cca 2000 výtisk� 6 �ísel. Shodn� jako tomu bylo v p�edchozích letech 
Bulletin byl a bude poskytován �len�m zdarma. 
 
Byl vydán Sborník abstrakt� z 2.Mezinárodní konference fyzioterapeut� v Brn�, v nákladu 
400 ks. Sborník byl vydán na CD.  
 



Pr�b�žn� dochází k aktualizaci webových stránek, a to jak v �eském tak anglickém jazyce. 
P�ed dokon�ením jsou p�ípravy k uzav�ení n�kterých �ástí pro ne�leny Unie. 
 
 
 
Spolupráce se studenty a školami vyu�ujícími fyzioterapii 
Problematickou zcela shodn� jako v uplynulých letech z�stává Studentská sekce v rámci 
Unie, která prakticky nefunguje, a to i  p�es opakovaní výzvy do �ad student�. 
 
 
Marketing a management 
Obdobn� jako v minulých letech jsme pokra�ovali ve spolupráci s podporovateli a partnery 
Unie, rovn�ž i s právníkem, ekonomem a ú�etní, jejichž služeb jsme využívali v souvislosti 
s aktuálními pot�ebami Unie. 
Na plný pracovní úvazek pracuje v kancelá�i Unie asistentka. 
 
Hospoda�ení UNIFY �R 
Hospoda�ení UNIFY �R prob�hlo v souladu s rozpo�tem, schváleným Sjezdem Unie v lednu 
2005. Detailní výsledky hospoda�ení jsou sou�ástí „Zprávy o hospoda�ení“. 
 
Záv�r 
Záv�rem bych cht�la pod�kovat všem �len�m výkonnného výboru Unie, kte�í se na celoro�ní 
�innosti podíleli. Moje pod�kování pat�í i všem našim spolupracovník�m, všem 
podporovatel�m a partner�m, kte�í v pr�b�hu roku 2005 s námi spolupracovali a samoz�ejm� 
Vám všem kte�í pokládáte práci VV UNIFY �R za užite�nou pro náš obor. 
 
 
 
Pozn.: detailní zprávy koordinátorky pro Zastupování Unie v jednání se Zdravotními 
pojiš�ovnami a koordinátory pro tvorbu Klinických standard� a práci Klinických zájmových 
skupin je zve�ejn�n na jiném míst� tohoto Bulletinu. 
 
 
 


