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Palác Charitas, Praha

Konferenci pořádá Inco Forum 
České společnosti podpory zdraví ve spolupráci s  

Urogynekologickou společností ČR, Českou asociací sester 
a profesní organizací fyzioterapeutů UNIFY ČR

Téma konference:

Inkontinence a životní cyklus muže a ženy

Tematické okruhy a koordinátoři:

I. Inkontinence a životní cyklus – předsedající: Prof. MUDr. Tomáš 
Hanuš Hanuš, DrSc. (8,30 – 9,00)

Prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc.: Ontogeneze a inkontinence: epidemiologie a 

etiopatogeneze

PhDr. Zdeněk Kučera: Inkontinence u muže a ženy v různých fázích životního 

cyklu ve světle populačního výzkumu

II. Inkontinence v dětství – předsedající: As. MUDr. Zdeněk Dítě, 
FEAPU (9,00 – 10,00)

As. MUDr. Zdeněk Dítě, FEAPU: Úvod k programovému bloku 

MUDr. Jan Langer: Klasifikace, epidemiologie a diagnostika inkontinence moče 

As. MUDr. Zdeněk Dítě, FEAPU: Léčba inkontinence moče

MUDr. Jan Langer: Noční pomočování



III. Inkontinence v adolescenci a dospělosti předsedající: Doc. MUDr. 
Martin Bojar,CSc. (10,15 – 11,15)
Prim. MUDr. Jiří Kříž: Inkontinence po poranění míchy

MUDr. Libor Zámečník, PhD.: Inkontinence a roztroušená skleróza 

IV. Inkontinence, těhotenství a porod a spolupráce lékařů a 
fyzioterapeutů - panelová diskuse – předsedající: Doc. MUDr. 
Jaroslav Feyereisl, CSc., Doc. PaedDr. Dagmar PAVLŮ, CSc. (11,15 – 

12,15)
Další účastníci panelu:

MUDr. Ladislav Krofta, CSc.
MUDr. Lukáš Horčička
Mgr. Alžběta Babková
Mgr. Kateřina Hegedüsová

V. Inkontinence u dospělého muže – předsedající: Prof. MUDr. Dalibor 
Pacík, DrSc., Doc. MUDr. Roman Zachoval, PhD. (13,00 – 14,00)
Prof. MUDr. Tomáš Hanuš, DrSc.: Chirurgická léčba mužské inkontinence 

As. MUDr. Kamila Karmašová, prof. MUDr. Dalibor Pacík, DrSc.: Inkontinence a 

hyperaktivní měchýř: Epidemiologie a etiopatogeneze

MUDr. Miroslavem Záleský, PhD: Terapie hyperaktivního měchýře u mužů. 

VI. Inkontinence a menopauza – předsedající: Prim. MUDr. Jan Zmrhal, 
CSc, MUDr. Lukáš Horčička (14,15 – 15,15)
As. MUDr. Kamil Švábík: Co nám chystá pánevní dno na stáří. 

Bc. Romana Holaňová, Mgr. Kateřina Hegedüsová, prim. MUDr. Jan Krhut, PhD.: 
Kinezioterapeutické přístupy u pacientek s močovou inkontinence

prim. MUDr. Jan Zmrhal, CSc.: Péče o inkontinenci moči ve vyšším věku - 

menopauza, senium.

VII. Inkontinence a stáří - Prof. MUDr. Eva Topinková, CSc., MUDr. 
Václav Šmatlák (15,15 – 16,15)
Prof. MUDr. Eva Topinková, CSc.: Terapeutické postupy u inkontinence ve stáří

Mgr. Viliam Láska: Ošetřovatelské postupy u stárnoucích inkontinentních pacientů


