INFINITY method

www.infinity-method.com

Tato metoda ma jednoduchy a dobfe pochopitelny princip, ale souc¢asné velké mnozstvi variaci
amoznosti. Metoda a cviceni je zaloZeno na zlepseni stability, centrace, koordinace, vnimani a ovladani
celého téla. Umoznuje ale i uvolnéni, protazeni a posileni celého pohybového ustroji. Oslovuje svaly,
Slachy, vazy, fascie, kloubni pouzdra a dalsi mékké tkané. Pracuje na celkové posture a stabilité téla.
Vyuzivd aktivaci hornic a dolnich koncetin, panve, hlavy, dychéniivrozenych, geneticky danych reflexd
a programt CNS apod. Jedna se o terapii a cvi¢eni predevsim u pacientd s onemocnénim pohybového
aparatu - patere, kloubU, pourazovych a pooperacnich stavl i nékterych onemocnéni neurologického
systému. Déle viz. www.infinity-method.com

INFINITY method - ZAKLADNI KURZ
termin: 2. - 3. 12. 2011

misto konani: Rehabilita¢ni tstav Brandys nad Orlici

urceno: predevsim fyzioterapeutim a Iékafim z oboru Rehabilita¢ni a fyzikalni medicina a viem
specialistim, ktefi se zabyvaji a zajimaji o Ié¢bu pohybového Ustroji.
prednasejici: prim. MUDr. Michaela Tomanova, MBA

cena kurzu: 2.800,- K¢

Pocet ucastnik( kurzu je limitovan.

Kontakt

prihlasky a informace o kurzech: asistentka Radoslava Svecova

mobil: +420 733 373 398, tel.: +420 465 544 031
infinity@infinity-method.com

odborné informace pro FT a Iékafe v CR: prim. MUDr. Michaela Tomanova, MBA
tomanova@infinity-method.com

Pro kazdy kurz zddame o pridéleni souhlasného stanoviska profesni organizaci UNIFY CR dle vyhl.
¢€.423/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.




